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Bereit für ein Baby 

 Fühlen Sie sich der Verantwortung gewachsen? 

 Ist ein Baby in Ihrer aktuellen Lebenssituation das Richtige? 

 Spüren Sie die Muttergefühle? 

 Haben Sie Freude, wenn andere Kinder um Sie herum sind? 

 Fühlen Sie sich körperlich in der Lage eine Schwangerschaft durchzustehen? 

 Können Sie sich auf Freunde und Familie verlassen? 

 Wie sieht die aktuelle finanzielle Situation aus? 

 Könnten Sie mit der Arbeit reduzieren? 

 Ist Ihr Partner bereit für ein Baby? 

 Hätten Sie beide die Möglichkeit genügend Zeit mit dem Kind zu verbringen?  

 Was für Erziehungsvorstellungen haben Sie beide? 

 

 

 

Checkliste: Richtiger Zeitpunkt für ein Baby 
	


